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Muoti on yksi teollisuudenaloista, jolla on
suurin vaikutus ilmastoon. Se on
maailman kolmanneksi suurin
vedenkuluttaja (4 % juomavedesta) ja yksi
suurimmista kasvihuonekaasujen
paastajista (paastot ovat joka vuosi yli 4
miljardia tonnia hiilidioksidia).

Ostamalla suurten nimien liikkeista me
edistdmme tekstiiliteollisuutta. Itse
teollisuudella on haitallinen vaikutus
ymparistoon:

Materiaalien tuotanto saastuttaa valtameria
(pddasiassa polyesteri), kayttad hyvdaksi
vesivarojamme (erityisesti puuvilla) tai edistad
eldinten tehokasvatusta ja kaltoinkohtelua
(elainmateriaalit kuten villa tai nahka);

Tuotanto sisaltada kemikaalien kayttoad, jotka
jatevesissa kdsittelemattomind saastuttavat
valtameria;

Kuljetus vie vaatteemme ympdari maailmaa ja
vield kauemmas (1,5 kertaa maapallon ympari:
tai 65 000 km...), raaka-aineiden
tuotantopaikasta kauppoihimme: tdssa o
kasvihuonekaasujen padstot ovat merkittavia
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aiheuttaneet skandaaleja, erityisesti
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XX Toisaalta myds tdmdn jarjestelmdn (Bangladesh), missd Rana Plazan
“““‘ sosiaaliset seuraukset ovat merkittdvid romahdus tappoi 1 138 tyontekijad ja
92999, ja valitettavasti usein piilotettuja tai loukkaantuneita oli 2500.
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lilan nopeasti unohdettuja:
Euroopassa heitetddn pois 4 miljoonaa

:‘:‘:‘:’:‘:‘:‘ . Tydvdestdn hyvdksikayttd, epdvarmat tonnia vaatetusjatetta joka vuosi, ja

“““"““‘4 palkat ja valtavat pdivittdiset tydtunnit, rr.l.one.’.c |hm|§et mieluummin helttava’.c.yha

““““““‘4 Y ja sietdmattomat tydolosuhteet, jotka ka.ytto.kelupmset v.aatt.e.ens.a .roska!forun
CXOX XXX ; . uhkaavat tyontekijoiden terveyttd. kuin vievat ne paikkoihin, joissa niille

voitaisiin antaa uusi elama.
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Suurten brdndien kaksi pddasiallista

“““ tuotantopaikkaa ovat Pakistan ja Tama vaatejate koskee paitsi ostajia

““‘ / Bangladesh, jotka molemmat ovat myOs tuottagjia, jotka tuottavat suuria

0‘0 : maailman alhaisimpien palkkojen maadrid ja usein heittavat pois tai

@ kdarkimaita. polttavat ylituotantoa ja myymdattémid
tuotteita.




Mita me voimme tehda?

e osta laatuae e osta kaytettyde ®osta vahemman
p
" -
Buy
LESS
BUuyY
BETTER
Osta parempaa laatua, Suosi kaytettyja tuotteita Kuluta vahemman: kysy
kestdvampia tuotteita. tai vaihtele vaatteita itseltdsi oikeat kysymykset
Kiinnita huomiota perheen tai ystavien ennen ostopadtostd. Kierrata
tuotemerkkiin, kanssa. ja korjaa omistamasi
valmistusmaahan ja vaatteet.

korjattavuuteen.
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EASHION FASHION REVOLUTION S u Sta l n SUSTAIN YOUR STYLE
REVOLUTION www.fashionrevolution.org YQ ur Styl e www.sustainyourstyle.org
Fashion Revolution kamppanjoi Tama sivusto esittelee kestavia
vaatemerkkeja.

puhtaan, turvallisen, reilun,
lapindkyvdn ja vastuullisen
muotiteollisuuden puolesta.

In 2020 textile consumption
per person in the EU required on average:

DOCUMENTARY UNSTITCHED

Link to the video

Unstitched on dokumentti
kestavdstd muodista, joka valaisee
muotiteollisuuden vaikutuksia

MUODIN VAIKUTUS
EU Lausunto

Pikamuodin vuoksi tuotettujen
vaatteiden maarad ja niiden
poisheittdminen on rdjahtanyt. 9 m?3 of raw materials
Ota selvdd muodin of water
ympdristovaikutuksista ja miten

EU siihen suitsii.

planeettaan ja ihmisiin.

Comparative Research Network:


https://www.sustainyourstyle.org
https://www.europarl.europa.eu/news/en/headlines/society/20201208STO93327/the-impact-of-textile-production-and-waste-on-the-environment-infographics
http://www.sustainyourstyle.org
https://www.youtube.com/watch?v=DbqOEXomPvk

johdanto

Pikamuoti on edullisten, trendikkdiden
vaatteiden nopeaa tuotantoaq, joka on
suunniteltu vastaamaan nopeasti uusimpiin
muotivirtauksiin.

Pikamuotiteollisuus tunnetaan kyvystadan
tuottaa ja toimittaa uusia tyylejd nopeutetussa
tahdissa, usein matkien huippumuodin
suunnitelmia ja tekemallda niita
massamarkkinoille edullisemmin hinnoin.

Pikamuotia on kritisoitu sen
ympdristovaikutusten, epdeettisten tyotapojen
ja tuottamien kertakdyttoisten tuotteiden
VUOKSiI.



mlta puet

allesi*

# askel 1 - Lataa tehtavapaperi ja
listaa 5 muotibrdndida joita
useimmin ostat. Miksi ostat juuri
nditd brandeja?

#t askel 2 - Katso tama video:




brandi tarkastus |- e

#t askel 3 - Tarkista brandisi seuraavilta
sivuilta:

https://fashionchecker.org/

https://goodonyou.eco/ (here also
the fair brands, the app is available)
« https://www.fashionrevolution.org/a
bout/transparency/

« https://www.fairwear.org/programm
es/brand-performance-checks/

Miten suosikkibrandisi suoriutuu? Mieti
mitka kriteerit ovat tarkeita sinulle.




SAY NO
TO FAST

FASHION

UUSI asu

# askel 4 - Voitko vaihtaa listattuja
brdndejdsi parempiin vaihtoehtoihin?

Tutustu reilumpiin brandeihin taalta:
« https://utopia.de/bestenlisten/modelabe
ls-faire-mode/
« https://goodonyou.eco/
 https://www.fashionrevolution.org/abou

t/transparency/
« https://www.fairwear.org/programmes/b
rand -performance-checks/



https://utopia.de/bestenlisten/modelabels-faire-mode/
https://utopia.de/bestenlisten/modelabels-faire-mode/
https://goodonyou.eco/
https://www.fashionrevolution.org/about/transparency/
https://www.fashionrevolution.org/about/transparency/
https://www.fairwear.org/programmes/brand-performance-checks/
https://www.fairwear.org/programmes/brand-performance-checks/
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ound 1 | Who Made My Clothes?

V" ek e anwer you ik is comect

FASHION REVOLUTION | RESOURCES WWW FASHIONREVOLUTION.ORG

MAKE AND PLAY FASHION
REVOLUTION TRUMP CARD GAME

1 From Australia to Brazil, Uruguay to Vietnam, in April 2018 6. According to Fashion4Change, 83% of all of our waters

how many people engaged with Fashion R ion events, contain plastic microfibers. What proportion is said to come AGES AIMS T
social media posts, videos, and resources? from the fashion industry? - 1-16 - Learn about fashion trade =
a) 275 million a) one thirtieth — 10718 SAGH AW YOUE GOV

18+ - Make Trump cards for your

S fmar FASHION REVOLUTION - visailu | i

2. According to a 2017 article in the Guardian, what was - meog;‘ygﬁlh:‘aMS are
interesting about Alain and Gérard Wertheimer - theowners 7. A sophisticated woollen coat from an Rtalian designer brand

_—|=| ~ FASHION REVOLUTION - korttipeli

of Chanel - paying themselves a $34 billion dividend in can cost up to €2.000. According to a 2018 New York Times - Hrave someseriousfuninthe | ‘o] oo
20167 investigation, if a middle aged women in Bari, kaly carefully a a a process! a a a
< - 2 stitches two coats a day at her kitchen table, how much can
a) it was more than four times the company’s profits she earn in that day?
that year

N AN et Pelin tarkoitus on oppia muotikaupaun

entire workforce that year

©) itwas the exact amount of investment needed to o €4810€60 Fashion Revolution kamppcmjoi INSTRUCTIONS

make every garment factory in Bangladesh a

. . . . .
SR PROARINRE s &ﬁfﬁ%ﬂﬂiﬁﬁ.ﬁﬂ”&mﬁmﬁ H H 1. MAKE YOUR CARDS 2. PLAY THE GAME 3. CATEGORIES & KEY TERMS ValkutukSISta Omlen VClCltteIdeSI kGUtta
3. According to the Associated Press, who makes sportswear peop(eareexpecledlomkmwmleandappatellacl&ies? puhtaan, turVClLl.'Sen, rell.un, i S S e G sack - POUCES / Dossthe —
down State that & does not allow lorced

US colls he . . s oo . .o .e .
e s N I : | ERINIRINER | L SRS ja selvittdd mitkd bréandit ovat
T ——— d e Lapindkyvan ja vastuullisen e SRCRTIGREAT T et

detained to el paverty and br d) Nigeria L e Aot bk o Ly O o es o oo . .
, St muotieblLiduddeNplol s Cmmmmeemsen..  Gmesmioeen.  meeseescse . @@ttisempaid kuin toiset. Mutta samalla
crimenats, smugglers and vagrants captured at u I I uu u . mms and your i mmm;;;";mm . ‘”m‘:’m lg%g'ﬂ”:'”
CHECKER

brands pay their workers a Living Wage.

FASHION CHECKER
Linkki nettisivuille

Fashion Checker nayttada mita

pitdd hauskaa!

O 4 good on you

@. Supply Chain Transparency
4 Living Wage Paid

FASHION

GOOD ON YOU

Linkki tietokantaan
Good On You - brdndien pisteytys

C&A Dorsu Maricl

. . e o 4 Rated: It's a start @ Rated: Great @ Rated: G
auttaa sinus ndkemadadn viherpesun Bl Cambodia Canads

$$ $$ $$8

lempibrdndisi maksavat

tyontekijoilleen ja miten he Ldpi aina kasvihuonekaasu-

kohtelavat vaatteiden valmistgjia. pdadstoistd vedenkdyttdoon ja (o) oo o) G (Gmsr

tyontekijoiden tydturvallisuuteen, \
palkkoihin ja eldinten hyvinvointiin. Comparative Research Network:


https://www.sustainyourstyle.org
https://www.fashionrevolution.org/wp-content/uploads/2019/03/FR_Quiz_2019.pdf
https://fashionchecker.org
https://www.fashionrevolution.org/wp-content/uploads/2017/03/Fashion-Revolution-Trump-Card-Game-2017.pdf
https://directory.goodonyou.eco/search

johdanto

Pikamuodin ympdaristovaikutukset sisaltavat
uusiutumattomien Ldhteiden ehtymisen,
kasvihuonekaasujen padstot sekd valtavat
madrat veden ja energian kayttod.

Valmistuksessa kaytetyt haitalliset kemikaalit
aiheuttavat riskeja ymparistolle ja ihmisille.
Suurin osa ongelmista ilmenee
valmistusmaissa, mutta tekstiilijate on globaali
ongelma.

Nykyiset kulutustottumukset johtavat suureen
mAadradn jatettd, joka usein poltetaan,
sijoitetaan kaatopaikoille tai viedddn
kehitysmaihin.



avainkasitteet

Vedenkdyttd: Muotiteollisuus on toiseksi
suurin vedenkuluttaja teollisuudenaloista, sen
tarvitessa noin 2 700 litraa vetta yhden
puuvillapaidan valmistukseen ja 7 500 litraa
vettd yhden farkkuparin tuottamiseen.
Vaatekuitujen tuotannolla on suurin vaikutus
makean veden kdyttdon. Myos nahan tuotanto
vaatii suuria maaria vetta karjan
kasvatukseen.

Vesien saastuminen: Tekstiilien varjays on
maailman toiseksi suurin vesien saastuttagja,
koska ylijadmavesi usein dumpataan ojiin,
puroihin tai jokiin. Parkitusprosessi on yksi
muotitoimitusketjun myrkyllisimmista
prosesseista, koska kdytetyt kemikaalit eivat
ole biohgjoavia ja ne saastuttavat
vesildhteitd.




o I o0 0| l l
Mikromuovi: Kaikista valtamerissa olevista mikromuoveista -
pienistd, biohajoamattomista muovikappaleista - 35% tulee

synteettisten tekstiilien, kuten polyesterin, nailonin ja akryylin,
pesusta.

Viheresu: Pikamuotibrandit mainostavat vihreita aloitteitaan,
vaikka ne muodostavat vain pienen osan heiddn toiminnastaan.
Tama on vain markkinointitaktiikka, jolla pyritddn ndayttdmaadn
ympadaristoystavadllisemmaltd. Brandit toteuttavat
harhaanjohtavia mainontatapoja kayttden epdmadardisia ja
perustelemattomia termejd, kuten 'eko’, 'vihred' ja 'kestava’.

Jatteet ja padstot: Synteettisten tekstiilien tuotanto on energiaa
vaativa prosessi, joka vaatii suuria maaria oljyad ja vapauttaa
haihtuvia partikkeleita ja happoja. Varjays ja viimeistely ovat
vastuussa 3% maailmanlaagjuisista hiilidioksidipadstoista.
Globaalisti vain 12% vaatteisiin kdytetystd materiaalista
kierratetadn.
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brandi tsekka

Avaa lempipikamuotibrdandisi nettisivut. Etsi
informaatiota tuotannosta ja kestdvyydesta.
Pitavatkd he lupauksensa vai onko se vain
viherpesua? Mitd luulet?

Etsi:

« epdmadraista , valttelevaa kielta

« lukuja: kuinka iso osuus heiddn
tuotannosta on kestdvaa?

- saavuttavatko he tavoitteensa (padstdjen
alentaminen jne.)

« Asettavatko he tieteeseen perustuvia
tavoitteita - tarkastele resursseja

Edelleen epdavarma? Tarkista brandisi
kayttden aikasempian oppituntien nettisivuja.
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L] " '9 : ' MUODIN VIHERPESUN JA
a4 GREENWASHING ! DISINFORMAATION VOITTAMINEN
cowscuous % Linkki artikkeliin

Taman artikkelin kirjoittanut
Collective Fashion Justice korostaa
muodin harhaanjohtavia
kestdvyysvditteita ja kannustaa
muotiteollisuutta lapindakyvaan ja
kestdvadan toimintaan.

WORLDWIDE

TrueCostMc¢

Watch on (8 YouTube

SCIENCE
BASED
TARGETS

DRIVING AMBITIOUS CORPORATE CLIMATE ACTION

CLEAN CLOTHES CAMPAIGN
Linkki sivuille

Clean Clothes Campaign on
maailmanlaajuinen like joka pyrkii
edistdmddn muotiteollisuuden
tyboloja, eettisid kaytdontdja ja
toimintatapoja.

TIEDEPOHJAISET TAVOITTEET
Linkki nettisivuille

Tavoitteet, joiden tarkoituksena on

sopeutua ilmastotavoitteeseen
rajoittamaan maailmanlaajuista
ldmpotilannousua alle 2 asteen
Celsius-asteeseen, Pariisin sopimuksen

mukaisesti.

Co-funded by
the European Union
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THE TRUE COST MOVIE
Linkki elokuvaan

Andrew Morganin ohjaama
dokumenttielokuva tutkii
muotiteollisuuden, erityisesti
pikamuodin, ympdristd- ja
sosiaalisia vaikutuksia.

Clothes
Campaign

Comparative Research Network:


https://www.sustainyourstyle.org
https://www.collectivefashionjustice.org/articles/green-washing-and-misinformation-in-fashion
https://sciencebasedtargets.org
https://truecostmovie.com
https://cleanclothes.org/resources

johdanto

Kestdvad muoti, jota kutsutaan myaos
ympdristoystavalliseksi tai eettiseksi
muodiksi, viittaa Lldhestymistapaan,
jossa vaatteiden suunnittelu, valmistus
ja kulutus ottaa huomioon koko
muotiketjun ympdristovaikutukset seka
sosiaaliset ja eettiset vaikutukset.

Kestdvdn muodin tavoitteena on
minimioida muotiteollisuuteen Liittyvid
negatiivisia vaikutuksia, kuten
ympdristdon saastuminen,
luonnonvarojen ehtyminen ja
hyvdksikayttavat tyoolosuhteet.




avainkasitteet
Ympdristovastuu: Kestdva muoti pyrkii
minimoimaan vaatetuotannon
ympdristovaikutukset kayttamalla
ympadaristoystavallisia materiaalejaq,
vahentamalla energiankulutusta ja
kayttadmalld prosesseja, jotka tuottavat
vahemman saasteita. Tama voi sisaltaa
luomu- tai kierratyskuitujen kayton,
ymparistoystavallisten varjaysmenetelmien

omaksumisen ja kestavien
valmistusmenetelmien kayttoonoton.

Sosiaalinen oikeudenmukaisuus: Kestava
muoti painottaa reiluja tyotapoja ja
sosiaalista vastuuta koko toimitusketjussa.
Tama sisaltaa turvallisten tyoolojen
varmistamisen, reilujen palkkojen
maksamisen ja vaatteiden valmistukseen
osallistuvien tyontekijoiden oikeuksien
kunnioittamisen.




avainkasitteet
Kiertotalous: Kestévd muoti kannustaa
kiertotalouden malliin, jossa tuotteet on suunniteltu
kierratettaviksi, uudelleen kaytettaviksi tai
biohajoaviksi. Tama ladhestymistapa pyrkii
minimoimaan jatteen ja pidentdmadn vaatteiden
kayttoikdd, vahentden siten ympdaristovaikutuksia.

Lapindkyvyys: Toimitusketjun Llapindkyvyys on
tdrked osa kestavad muotia. Kestavyyteen
sitoutuneet brandit jakavat avoimesti tietoa
hankinnastaan, valmistusprosesseistaan ja
tuotteidensa sosiaalisista ja ympdaristovaikutuksista.

TI———— Py
CONR NN

Eettinen kuluttaminen: Kestava muoti edistaa
tietoista ja vastuullista kulutuskayttaytymistd. 0 S W sy - R e T
Tama sisaltaad tietoisia valintoja, kuten kestavia S T T I T T e e

oo O oo SR Ay

kéytdntdjd noudattavien brdndien tukeminen, N P v e P s ) e PR
vadhemmdan mutta korkealaatuisempien tuotteiden B S AR s '

ostaminen ja vaatteiden kayttdidn pidentdminen

korjaamalla tai ostamalla kaytettyja vaatteita.




Ympdristéystdvdallinen pakkaaminen viittaa

i | Teknologia on

ast i i i i i on vastakohta D o AT -
Ygden si;it : gml.n?dr(l Vliser elintarkeaa U.‘.ﬁ'Utuvah?n?Jg'a. Hifc?ri&%l?ﬁle 'ave distad kestdvien ja ympdristoystdvallisten materiaalien
o L ympdristoystdvallisen viittad puntdiden jd pikaAmMUOdItie, Ja ed , ja kaytdntdjen kayttddn muotituotteiden
toteutettu vahentadmadan > B kestavien kestdvdad ja eettistd muotia J Y ) 4

tekstiili muodin luomisessa, AT : e pakkaamisessa.

e stull’.c.uc.).tannossa o sillé se mahdollistaa energlalahtelden, painottamalla laatua méédrén

kdytettdvan veden madraad ja N o kuten aurinko-, sijaan ja kannustamalla o ol N
minimoimaan vesien i §tuuli- tai Perinteiset pakkausmateriaalit, kuten muovi ja

kuluttajia ostamaan ja
kayttdmadn vaatteita

 kayttada kestavia

: v ~ Fvesivoiman
materiaaleja ja ' g

saastumista. Muotiteollisuus paperi, voivat aiheuttaa merkittavan

B
et

on merkittava § kdyttdmiseen ) . ) : : Gristovai ii Gyt
o A tuotantomenetelmid, § § Y SRS pidempaédn. Pikamuoti keskittyy ympdristovaikuls g niidejiigiganno gkdyton
edenkututtaja, ja - . vihentad iatettd ia 1y . e ja havittGmisen vuoksi. Ympdristoystavallinen
tekstiilituotanto vaatii suuria J J valmistus-, jakelu- tuottamaan halpaa, trendikdsta , : .
. )
. e M parantaa A ateuv : C pakkaaminen muodissa pyrkii minimoimaan
S madria vetta vdarjaykseen, e ja vahittdismyynti- vaatetusta nopeasti ja suuressa By : K : ot EmMAEn kestavambid
B Liimeital : toimituskeyjun - ; . tadmadn vaikutuksen ja edistdmadn kestavampid
viimeistelyyn ja pesuun L K toiminnoissa. mittakaavassa. . .
. 4 dpinakyvyytta. pakkauskéyténtojd
T aF LTS Bl Kestdvat materiaalit kuten — __ I
“ luomupuuvilla, BCI-puuvilla tai
T R R T kierrdtetty polyesteri seka
luonnolliset vdriaineet kasveista KierrGtysmuoti viittaa vaatteiden suunnitteluun,
; N tai eldimista. tuotantoon ja kulutukseen suljetussa
Kestdvat materiaalit ovat materiaaleja, jotka on tuotettu : Ny . AT : .
ympdristovastuullisella tavalla ja joilla on perinteisid materiaaleja pienempi Ee.tti.ne? Elf((itcht?cﬁglpotet&qp" JarJeste.Lmas"sa,"Joka ol jatteen ja maksimoi
ympdristévaikutus. Ndémd materiaalit valmistetaan usein luonnollisista ja reitlja tyokaytantoja ja eettisid resurssien kayton. Tavoitteena on luoda
. uusiutuvista resursseista tai kierrdtetyisté materiaaleista, ja ne on suunniteltu tuotantomenetelmia, kuten kiertotalous, jossa tuotteita kdytetddn uudelleen,
kestdmdadn pidempdadn kuin tavanomaiset materiaalit. Esimerkkeja kestdvista turvallisia tyéolosuhteita, reiluja korjataan ja kierrdtetddn sen sijaan, ettda ne
materiaaleista ovat luomupuuvilla, hamppu, pellava, kierrdtetty polyesteri, palkkoja ja lapindkyvyytta hdvitetddn yhden kdyttokerran jalkeen.
tencel ja Pinatex toimitusketjussa. B Suunnittelu kiertotaloutta varten Tuotteiden
TR Laatu madrdan sijaan suunnittelu kiertotalous mielessd kdyttden

& Kesklttymlnen korkealaatuisten,
ajattomlen designien

£ kierrdtettdvid tai biohajoavia materiaaleja ja
B luomalla helposti purettavia tuotteita

,&ﬁ uudelleenkdyttdd tai kierrdtysta varten.

= Esimerkiksi voimme kayttad uudelleen

o0 © o0 ‘tuottamlseen, jotka on tehty
m "Sto- ~ kestdma@adn, sen sijaan ettd 7
E tuotettaisiin trendikkaita, . polyesterikuitua, jota kutsutaan kierrétetyksi

o0 ( . kertakayttéisia vaatteita. ' polyesteriksi, vaatteissa. Kierrdtetystd
stav IIISta ** Paikallinen tuotanto Tuetaan . polyesteristd valmistetun vaatteen etiketistd
y a paikallista ja pienimuotoista = LOytyy kierrdtetyn polyesterikuidun merkinta.
tuotantoq, vahennetddn s Tuotteen elinkaaren pidentdminen Tuotteen
kuljetusten ympdristovaikutuksia Ielinkaaren pidentdminen korjauksen,
m Isu n ja edistetadn paikallistalouksia. kunnostuksen tai uudelleenkdytén kautta
vahentdd jatettd ja pidentdad tuotteen hyddyllista

o0 00 ikdd, kuten kdytettdessd erilaisia vaatteita

i




%

® o
l asenteiden muuttaminen
# Askel 1 - Lataa tehtdvapaperi ja tarkista
“Buyerarchy” - mitd sen eri portaat

tarkoittavat? Miten eri kerrokset Lliittyvat
sinun vaatekulutukseesi?

#t Askel 2 - Kerdd esimerkkeja ympadariltdsi.
Miten ystdvasi, naapurisi tai perheenjdasenisi
lainaavat, vaihtelevat tai tekevat vaatteita?

# Askel 3 - Tee tutkimusta internetissd ja luo
oma kontaktilaatikkosi.

Missd voisit tehdd vaatteita?
Missd@ on kirpputorit ja kierratys kaupat?

Missd ja milloin voit vaihdella vaatteita?

Missd ja keneltd voit lainata?

Miten huolehdit vaatteistasi?
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GOOD RESOURCES

:***: Co-funded by
the European Union

MUODIN UUDELLEENAJATTELU
Lataa Playbook

"Playbook for Positive Change" on
tarkoitettu luoville ammattilaisille,
mukaan lukien pienille ja keskisuurille
suunnittelijoille/bréndeille,
tapahtumatuottajille ja julkisuuden
henkildille. Sen tavoitteena on tarjota
tarpeellisia ohjeita ja strategioita

muutokag aikaansaamiseksi.!

SUSTAINABLE FASHION
A GUIDE FOR TEACHERS

SUSTAINABI
BY DESIGN

RETIINK
NEW Y

OXFAM -
OPAS

Lataa Pdf

Tama lyhyt opas tarjoaa hyddyllisen
ladhtokohdan kestdvdn muodin
sisdllyttdmiseksi opetussuunnitelmaan
ja rohkaisee koko kouluyhteisdn jasenida
osallistumaan asiaan pdivittdisessa
eldmassaan.

KESTAVYYS TEKSTIILEISSA

Linkki nettisivuille
Ympdristoystavalliset kaytannot
muotiteollisuudessa viittaavat
kestdviin ja ympdristdtietoisiin

menetelmiin suunnitella, tuottaa
ja myydad vaatteita.

: Eco-friendly Practices in the Fashion Indu

THE BUYERARCHERY

Linkki artikkeliin

Kanadalainen kuvittaja ja
ympdaristotoimittaja Sarah
Lazarovic teki kuvituksen, joka voi
auttaa meitd ottamaan joitakin
asioita huomioon ennen toivelistan

tarkistamista. Hanta inspiroi
Maslow'n tarvehierarkia!

THe BUYERARCHY
of NEEDS
(w,;’dvl)\ Er&?&alﬁ

Comparative Research Network:


https://www.sustainyourstyle.org
https://www.oxfam.org.uk/documents/607/edu-sustainable-fashion-teachers-guide-290922-en_h8TlBZq.pdf
https://textileapex.com/sustainability-in-textiles/
https://s3.amazonaws.com/cfda.f.mrhenry.be/2021/04/Playbook_landscape_4.15.2021.pdf
https://greeneration.org/en/publication/green-info/the-buyerarchy-of-needs-rethink-before-buying/

johdanto

Uusiokdyttdminen (upcycling) muodin
yhteydessd viittaa prosessiin, jossa kaytosta
poistetut tai kayttadmdadttomat materiaalit
muunnetaan uusiksi ja arvokkaammiksi
tuotteiksi, jotka usein antavat niille toisen
eldmadn ja vdhentavat jatettd. Toisin kuin
kierratys, johon tyypillisesti kuuluu
materiaalien hajottaminen uusien luomiseksi,
upcycling tarkoittaa olemassa olevien
materiaalien luovaa uudelleenkdayttoda
muuttamatta merkittavasti niiden

|
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perusrakennetta.




Upcyding voi olla:

Vaatteiden uudelleen tekeminen: Vanhat
vaatteet puretaan ja rekonstruoidaan uusien
ja ainutlaatuisten kappaleiden luomiseksi.
Tadma voi tarkoittaa eri kankaiden
vhdistamistd, elementtien lisGamista tai
muokkaamista eri tyyliin.

Materiaalin kdayttétarkoituksen muuttaminen:
Kayttamattomat tai ylijaadmatekstiilit
muutetaan uusiksi lisavarusteiksi. Esimerkiksi
vanhoista farkuista saatetaan tehda laukku.

Vintage tai kdytetty muoti: Kdytetyn
ostaminen on kierratyksen muoto.
Kayttadmalla aiemmin omistamiasi vaatteita
autat pidentadmdadn elinkaarta ja
vahentdmdaddn uuden tuotannon kysyntad.



DIY

Katso tadltda esimerkkeja kierrdtetyista
muotituotteista ja vinkkeja vaatteiden
kierrattamiseen. Mita vinkkejq,
temppuja ja esineitd sinulla on?

Jaa se!

Vaatteita, jotka voidaan helposti
kierrattdd, ovat (mutta ei rajoitu
ndihin):

T-paidat

Villapaidat

Denim

Takit

Kengat

Housut

Mekot

Hameet

Sukat

Collegepaidat

1. Varjaa se
Vdriaine voi antaa
kerran kuluneelle
esineelle uuden
eladmdn. Voit helposti
kdyttdd materiaaleja,
joita sinulla on kotona,
kuten sipulia tai
avokadon kuorta.

2. Korjaa se
Kdyta neulaa ja lankaa
(tai ompelukonetta) paikan
kiinnittdmiseen tai yrita
jopa liimata se. Manjarrez
lisaa: Jos luot Laastareita
samanlaisesta kankaasta,
saat sen ndyttdmaan
tarkoituksellisemmalta
etka siltd, ettd peitat
virheen.

8. Anna se koiralle
Voit muuttaa vanhan
kankaan miksi tahansa
lemmikin sangysta tai
peitosta jopa leluun tai
lemmikin kokoiseen T-
paitaan - ja lemmikkisi
rakastaa sita, etta se
tuoksuu sinulta. Pienille
koirille ja kissoille kayta
vanhaa tyynyliinaa sangyn
tekemiseen. Ota vanhat
vaatteet ja leikkaa ne
nauhoiksi ja tayta tyynyliina
silla.

3. Kirjo se
Kaikki T-paidoista
farkkuihin voidaan

brodeerata.
Tarvitset vain
neulanga langan -
ja vahan aikaa
uuden
harrastuksen
opetteluun.

. 5. Muuta se peitoksi

. Tarvitset noin 15 paitaa

| pienempddn, sylikokoiseen

- vilttiin ja viel enemmdn
suurempaan peittoon.

Aloita valitsemalla

' vanhoja vaatteita, joissa

. on hauskoja vareja tai

- kuvioita, jotka nayttdisivat

| hyvalta yhdessd, ja

. ompele sitten T-paidat

| yhteen.

9. Kayta sit@ kodin
puhdistamiseen
Vanhat vauvan

vaatteet? PitkGhihainen
paita, joka ei endd istu
tai on varjaytynyt
tuntemattomaksi? Kaikki
tama ja paljon muuta
muuttuu erinomaisiksi
puhdistusliinoiksi.
Leikkaa ne
uudelleenkdaytettaviksi
puhdistusliinoiksi.

4. Leikkaa se
Yksinkertaisin tapa on
vain leikata vanhat
farkut shortseiksi.
Vanha, liian lyhyt tai
tyylista poikkeava
denim voidaan myds
helposti leikata
hameeksi.

6. Muuta se kassiksi
Tee omat
mpdristoystavalliset
aukkusi kayttamalla
vanhaa villapaitaa
tai T-paitaa.

10. Muunna se
lahjapakkaukseksi
Sen sijaan, etta
tuhlaisit rahaa
kertakdayttoiseen
k@drepaperiin, taita
kangas lahjan padlle,
ker@d kankaan reunat
ja vedd yléspdin, solmi
kankaan hdnnat -
valmis.

9 TIPPS TO UPCYCLE CLOTHES



Mika on?

Kaytetyn ostamiseen Lliittyy kaksi
ndkokohtaa:
Ensinndkin se tarkoittaa valintaa
olla ostamatta uusia asioita.
Tama riippuu siitd mita olet
ostamassa.
Toiseksi siihen liittyy ostosten
tekeminen tietyissa paikoissa tai
tiettyjen ostotapojen kayttdminen,
jotka eroavat siitd, mista yleensa
ostat uusia tuotteita.
Yksinkertaisesti sanottuna
kaytettyjen tavaroiden ostaminen
tarkoittaa kaytettyjen esineiden
hankkimista eri tavalla kuin uusien
tavaroiden ostaminen.

HREUSE



historia

Kdaytetyn tavaran kauppa alkoi 1400-
luvulla. Tuolloin harvoilla ihmisilla oli
varaa uusiin vaatteisiin, koska ne olivat
niin kalliita. Jokainen kappale oli
ainutlaatuinen, mittatilaustydnad tehty
ja sitd kaytettiin vuosia, jopa
vuosikymmenid. Mekot annettiin didilta
tyttarelle perintdng, ja isdnnat
saattoivat antaa palvelijoilleen
kayttdmdnsa vaatteet joko palkkana
tai valuuttana.

Tekstiiliteollisuuden koneellistumisen
myotd valmistuskustannukset Llaskivat
ja vaatteet vaihdettiin tai heitettiin
pois nopeasti. Ndain muoti alkoi
kehitty@ nopeasti. Muutoksen myota
kaytettyjen tavaroiden kysyntd kasvoi
erityisesti kehittyvissd maissa.

Kun vintage-trendi saapui 1900-luvun
lopulla, Lansi-Euroopaan ilmestyi
kaytetyn tavaran myymaloita -
vintage-myymalditd - suurten
kaupunkien kehittyviin kaupunginosiin.
lta-Euroopassa kdytetyn tavaran
kauppa pysyi tapana ostaa
"ldnsimaista” muotia.

Toisen maailmansodan aikana
Euroopassa ilmestyi useita kayten
tavaran markkinoita, kuten kuuluisat
markkinat Ercolanossa (ltalia). Nama
markkinat alkoivat myydad esineitd ja
vaatteita, jotka amerikkalaiset sotilaat
hylkasivat kulkiessaan kaupungin Lapi, ja
lopulta niista tuli yksi tunnetuimmista
vintage -markkinoista.

Sotien aiheuttamien vaestoliikkeiden ja
edullisten vaatteiden tarpeen myédta
kaytetyistd vaatteista tuli lilketoimintaa.



MIKSI KAYTETTYNA?

01

SAASTO

kiitos halvempien tuotteiden

AINUTLAATUISUUS

Vaatteet, joita ei endad
massavalmisteta ja myyda
liikkeissa, tekevdt kayttajastadan
ainutlaatuisen
muotivalinnassaan. Harvinaisen
helmen etsimisen ja Loytdmisen
ilo auttaa myds tekemddn siita
houkuttelevan.

VAIKUTUS

Ympdristd- ja sosiaaliset
vaikutukset motivoivat
kuluttajia seka lahjoittamaan
ettd ostamaan vaatteita
huonolaatuisen pikamuodin
ostamisen sijaan.




SECONDHAND PURCHASES AMONG GENERATIONAL COHORTS
IN THE UK

per selected rashion categories and overa

Millennials /

Gen Z iy Generation X Baby Boomer
(1995-2012) (1980-1994) (1965-1979) (1946-1964)
3ag
Overa 69% 67% 52% 45%

SHARE OF CONSUMERS IN THE UK WHO BOUGHT SECONDHAND IN
THE PAST YEAR

l"..l‘.! l\"|:‘l.!].| |

60%

taman pdaivan tilanne

Tripartie ja Wavestone (kaksi ranskalaista
yritystd) tekivat vuonna 2022 kdaytettyjen
tavaroiden markkinoita koskevan tutkimuksen,
jossa todettiin, ettd globaalit kaytettyjen
tavaroiden markkinat kasvavat +22% vuoteen
2020 verrattuna (markkinoiden koko 105
miljardia euroa). Statistan vuosina 2018-2020
tekema tutkimus osoitti, etta kaytettyjen
vaatteiden ostajien maara oli kasvanut
Yhdysvalloissa ja Euroopassa. Médiamétrien
mukaan vuonna 2022 39 prosenttia
ranskalaisista osti kaytettyja vaatteita ja 47
prosenttia myi joitain samana vuonna.
Volagon mukaan maailmanlaagjuisten
kaytettyjen muotimarkkinoiden arvioidaan
olevan 177 miljardia dollaria vuonna 2022, ja
niiden odotetaan Lahes kaksinkertaistuvan 350
miljardiin dollariin vuoteen 2027 mennessd.



VAIKUTUS

Kaytettyjen tavaroiden ostamisella on
positiivinen vaikutus ympdaristéon. Valtdmme
uusien tuotteiden valmistamista, mika
tarkoittaa, ettd emme kdyta niin paljon
resursseja tai tuota niin paljon CO2-pdadstojd.
Tutkimukset osoittavat, ettd kaytetyt vaatteet
vadhentdvdt CO2-pdadstoja merkittdvdadsti uusiin
verrattuna. Kaytetyissd vaattessa hiilijalanjalki
pienenee 82 %. Lisdksi uusien vaatteiden
valmistaminen kuluttaa paljon enemman
energiaa ja vetta kaytettyihin vaatteisiin
verrattuna. Joten kaytettyjen ostaminen on
hyvdksi planeetalle, kunhan teemme sen
maltillisesti. On tdrkedd olla kayttamatta tata
tekosyynd liialliseen kuluttamiseen. Todellinen
ratkaisu on olla tietoinen kulutuksestamme ja
tehdd ymparistoystavallisia valintoja kaikilla

LX] LX]
LU0 TYITTNIE OS] — () - (]

Alun perin kaytettyjen tuotteiden markkinoiden
tarkoituksena oli auttaa pienituloisia ihmisid saamaan
laadukkaita tuotteita Lahjoitusten kautta. Nykyadn siita on
kuitenkin tullut voittoa tavoittelevaa liiketoimintaa.

Tama tarkoittaa, ettd Llahjoitukset kaytettyjen tavaroiden
myymaloille ovat pienempid ja huonompilaatuisia, koska
yksityishenkilot myyvat usein arvokkaimmat esineet eri
alustoilla voittoa tavoitellen. Kaytettyjen tavaroiden
suosiosta huolimatta uusien vaatteiden tuotanto ei ole
vadhentynyt, ja monet kaytettyind myytdvdt tuotteet tulevat
edelleen pikamuotiteollisuudesta.

Kaytettyjen tavaroiden myyntiin osallistuvat suuret
vahittdiskauppiaat kayttdvat sita viherpesuun, jolloin niiden
kaytanndot nayttdvat ympdristoystavallisemmilta kuin mita
ne ovat. Erinomaisessa kunnossa olevat esineet saatetaan
sdailyttdd paikallisesti tai Lahialueilla, kun taas ylijadma,
jota on usein valtava maard, voi pddatyd halvalla
myytavdaksi joissain maissa, kuten Keniassa tai Ghanassa.
Valitettavasti tdma vaatetulva voi vahingoittaa ndiden
maiden ympdaristod ja lisata kaatopaikkoja.
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~ # Askel 1 - Lataa tehtavdpohja ja tarkista

kdytetyn tavaran-alustat Internetissa (eBay,
vinted, fairmondo jne.) - tee muistiinpanoja:

* Vertaa tarjouksia ja kiinnitd huomiota
hintaan, kuvitukseen, valokuviin,
Lluokituksiin ja kuntoon.

« Huomaa mistd kategorioista ostaisit
kaytettyjd tuotteita ja mistda et?

« Mikd erottaa hyvan/huonon tarjouksen
verkkosivustolla?

# Askel 2 - Luo oma tarjouksesi. Kayta

Gl e mallia ja rakenna mainos myytavalle
B0 Rl Tl | | tuotteellesi.
#t Askel 3 - Tee siitd totta - myy se!
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SUSTAINABI
BY DESIGN

RETHINK

KUINKA PIDAT HUOLTA
VAATTEISTASI?

AJATTELE MUOTIA UUDELLEEN

Vieraile sivustolla S N
T : 4 / 7 8
NEW Y Playbook for Positive Change on

8ashiva foppe Baith Toblkit 7 PASHION y' ' tarkoitettu luoville tekijoille, mukaan
Kuinka hoidat vaatteitasi. Tarjoaa Luki ' 0 keski
SUSTAINABLE FA Earth Day -saatio. PLAYEOOK FOR OSITIVE CHANGE ™ ukien pienet ja keskisuuret

suunnittelijat / tuotemerkit,

QUIZ YOURSELF

tapahtumatuottajat ja
suhdetoiminta. Tavoitteena on
tarjota tarvittavat ohjeet ja

strategiat mﬁtokselle.prosessi!

TEKSTIILIEN KESTAVYYS THE BUYERARCHERY
Linkki nettisivuille Linkki artikkeliin DIKKO W
Ympdristoystdvdlliset kaytanndét Kanadalainen kuvittaja ja ‘
muotiteollisuudessa viittaavat ) S | ympdristotoimittaja Sarah THE EU)TRHR(H%/
Kestaviin i e i ea ke s A ) | Lazarovic teki kuvituksen, joka ol NEEDS
estaviin ja ymparistotietoisiin — - e 45 : .

. _ i s g _ auttaa meitd ottamaan joitakin (with opotogia &

menetelmiin suunnitella, tuottaa  :Eco-friendly Practices in the Fashion Indu asioita huofmioonennen toivelistan W) )

ja myydd vaatteita. tarkistamista. Hantd inspiroi

Maslow'n tarvehierarkial Comparative Research Network:


https://www.sustainyourstyle.org
https://www.earthday.org/toolkit-how-to-care-for-your-clothes/
https://textileapex.com/sustainability-in-textiles/
https://s3.amazonaws.com/cfda.f.mrhenry.be/2021/04/Playbook_landscape_4.15.2021.pdf
https://greeneration.org/en/publication/green-info/the-buyerarchy-of-needs-rethink-before-buying/

coco

N
TARKISTA _’L oo o
HOITO-OHJE

Tarkista kayttamiesi tuotteiden hoito-ohjeet
- Millaista tietoa sielta loytyy?

Yhdista symbolit

Pesu @ @ Do
[\

Kuivaus
Rumpukuivaus
Luonnollinen
kuivaus

Valkaisu

Silitys Q
/7 N\
Kuivapesu —_— &

Co-funded by
the European Union

- Opi lisaa: https://blog.planetcare.org/de/complete-guide-clothing-care-labels/



ONKO SE MUOVIA?

Tarkista vaatteesi, kuinka montaa materiaalia loydat?

V Muovilla voi olla eri nimia. Merkitse muovi.

[] POLYESTERI [] FLEECE
[] PUUVILLA [l RAYON
[] NYLON ] viLLA
[0 AKRYYLI [] Lycra
(] HAMPPU [l ELASTAANI
[[] POLYPROPYLEENI [] PELLAVA
[] SPANDEX [] VISKOOSI
[] BAMBU [] SAMETTI

Co-funded by
the European Union




Co-funded by
the European Union

Tehtavapaperi:
Mita pidan paallani?

Piirra kuva bleiseristasi, fleecestasi, collegepaidastasi tai lempivaatteestasi:

Suosikkimerkkini ovat

Miten he kohtelevat

tyontekijoitaan?

OIDI®
QIO
QIO

OIDI®)
OIDI®

Pidan tasta vaatteesta
koska:

Vaatteeni on
valmistettu tassa
maassa:

Vaatteeni on
valmistettu tasta
kankaasta:

Vaatteeni ostettiin
tasta kaupasta:

Miten he kohtelevat
ympéristoa?

OISl
OISl
OISl

YOO
OISl

Vaihda tuotemerkkejé Vvoin kuvitella ostavani lisaa talta merkilta:

Coco

CONSCIOUS
CONSUMPTION

How is their impact on
all of us?

OISO
OIDI®
OISO

OIDI®
OIOI®

The design of this worksheet was inspired by Fashion Revolution. Visit theirwebsite to discover more resources: fashionrevolution.org/education
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